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XypaaHryit

DHAXYY Oryyiai Hb 0eMOerTa3i Jacraj TOrII00MOOp AaMKyyllaH Oara HaCHBI XYYXIHIH
CypallllaXy#Wr J3MXKUX OHOJIBIH YHICHWUT cyfgaicaH OonHo. JI.BeIrorckuiiH coéi-
caTran3yitH oo, K. ITnake-uitH TaHUH M3I3XYHH XOrKiIuiiH onon, XK. banayparuitn
HUUTMUNH CcypainaxyiH oHoi, bpyHepuitH OyT?amu cypainaxyiH OHOJ 33par
OOJIOBCPOIIBIH TOJT OHONYYABIT CYAAK, 06MOOTTIH JacTall TOTJIOOMBIH OOJIOBCPOJIBIH
ad XOJOOTUIBIT MUHKMWICOH. Cymanraaraap 9H TOPIUIH TOTIIOOMYYI Hb XYYXIHIH
Oue OsUIIPBIH 30XUIYYJANT, OPOH 3alfH MIIPIMXK, aHXaapald TOBIOPYYJdX dYaiBap,
HUMTMHMIH XapwilaaHbl 4aABapbil caibkpyyingar Oomox Hb Oarnaracad. Miimaoc,
0eMOerTaii Jacrai TOMIOOM Hb TAHUH M3I3XYH, HUATMUNH O0JIOH OUEHITH XOTKUITIH
XOCJIOH XYYXJHHH Cypajilax Y SIBUBII JOMXHUX Yp AYHTIH CypraH XyMYY»KYYyJIdxX
apra X3parcai O0IIOT.

Tyaxyyp yr

Bbara macHpl Xyyxomd, cypanimaxyid, 0emMOerTsi macrai TOTIOOM, TaHWH MOIIXYHH
XOIKWJI, HHUTMUNH XapuJiaa, Oue OsIAPBIH XOTKWII, CYpPrajThiH apra 3yi

Yauprraiu

Onree OOJIOBCPOIBIH cambapT Oara HACHBI XYYXAWWH Cypalaxydr IdOMKHX apra
3YHH XOTKUII, IMWHIWI XUUTICIIp OaifHa. DHD XYPIdH] XYYXAUNHH cypaiiax HadBX,
AMJKWIITBIT HAMATAYYJIX, HUWISMIINWI, CITI3H 000X, X3J sipua OOJNOH XeJeNreeHuil
yp YaABaphIl XODKYYJIIXdI TYIryypiacaH OWEHHH TaMup, XeIeJTreeHHH TOTIOOM,
JacranyyapIl OOJOBCPYYJIaH XOPIMKYYIDX Hb 4dyxal ad Xou0ormonToi. Taaraspasc
0eMOerTii Jacrayl TOIIOOMBIT AITUIIIAaH, 0ara HACHBI XYYXAHWH Cypaaxyny y3yyiax
H6J160, apra 3YHH Tajaapx OHOJI, y33J1 OapUMTIaIbIl CylaICcaH.

TormoomblH apra 3yHr amMriacHaap XYYXAYYAMHH TaHUH MAA3XYH, Oue OsuiapbiH
XK, Oaraap aKujulax, XapuilaaHsl yp 4aaBap, OpoH 3aiH OMITONT WAT caibkupaar
TOIUHUTYH cypanuax Y sBL HIYY COHUPXOJITOH, Yp AYHTIH O0iJIOT.
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Bara HacHBI XYYXIHHH CypjiarblH amKHIT, Oue OsUIAPBIH XOTKHUJI Hb TIIHUH TaHWUH
MOI3XYWH 9aaBap, CITIAI 3YHH O2I9H Oainana nryya HeJieeaer Ty TOTIIOOMBIH apraap
Cyprax Hb 4yxall Tk y3cdH. Tyxaitnban, GemMOerTaii macran TOTIIOOM Hb X©JOJTO6H,
Oue OSUIAPHIH WAIBXKWIMHAT HAMATIYYIIIXIIC TajiHA XYYXAUWH Cypalax 4YaaBapbIr
JP3LUTYYIIBX 3EPATIdP Heseenger 000X Hb OJIOH Cyjanraaraap OamiaracaH Oaijiar.
DHAXYY HATr A 06MOerTdi Jacrayl TOIJIOOMBIH apra 3YHH OHOJ, Y3211 OapuMTIaibir
TOJOPXOWJIOH, 0ara HaCHBI XYYXIHHH Cypanuaxyia y3yyadx yp Heseer cydajcHaap yr
CONIBUIAH a4 XOJOOTIIBIT TOAPYY/DK Oaiiraa 00IHO.

CynaJjraansl 30pwiro

bemMOerTsii gacran TOTIIOOMBIT alTUTIAH, Oara HaCHBI XYYXIUHH CYpaIaxyur IOMKUX
apra 3yHH OHOIIBIH YHICHWUT TOAOPXOHIIOX, THAIIIPHUUAH IMPAKTHK XIPATINI, VP AYHT
LIMHKIIIX

Cynanraansl 30pHiIT

*  bemOerTsii nacransiH apra 3yHr TOZOPXOMIOX
*  bemOerTaii jacrajibiH OHOJI, apra 3YUT TOJpyyJiax
*  Cypmanraansl yp AYHT HATTIDH AYTHIX

Cynaaraansl acyyaaJ

bara HacHBI XYYXIUitH Cypalmaxyur AIMKHX OMEHITH XOI6JTeeH, Macrayl TOTIIOOM Hb
LIOTII, HATAMYI, YK OypaH Oyc Oaiiraa Tynm 6eMOerTsi Jacraiibll’ alluriiaH, 0ara HaCHBI
XYYXIUHH Cypalaxyi]1 y3yYJI3X HOlleer TOAPYYIaXbIH TYIJ Cypallaxyir JOMKUX apra
3YHH OHOJ, Y331 OApUMTIAI]] 9HD TajaapX Y331 caHaa TYCCaHbIT TOAPYYJaxX acyylant
ypras rapcad OoJHO.

Cynaaraansbl apra:

e bapumTt OUUTHUT MUHXKIAH CyIJIax apra

XaMmpax xyp33

e bara HacHbl XyyxauiiH cypaamaxyidH onoxa: X.Iluaxe, JI.Bwirorckuii,
K.bpynep, X.I'apaHep 33par apIAdMTINNH cypalaxyiH OHOIYY

* bem0erTdii xacraj TOIJI00MBIH 00JIOBCPOJILIH 00J0H XOIKJIMIH Tajiaapx
cynajraa: XeJeJIreeHUN XOr KW, TAHUH MIIPXYWH XOrKuJl, XapuilaaHbl yp
gaaBap 33p3r XYYXAUHH OJIOH TalT XODXKIMUT A3MKHX OOJIOMKMHI CydalicaH
OyTI2IYY A

Cyua.nraam,l AKJIBIH OHOJIBIH YH/IIC

BemOerToii macran TOIIOOMBIH apra 3YH Hb X©JeJreeHeep NaMKyyiaH, XYYXIUHH
Cypajiaxyi, TaHWH MOASXYH OONOH Oue OsUAPBIH XOKWIJ HONIeelexX Yp AYHTIH
CYpPTaJITBIH HATAH X109p oM. DHD Hb XYYXIUHH aHxaapal TOBIOPOIT, XOI0JITreoHNN
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30XUIYYJIAIT, OPOH 3allH M3APAMKUMI XeIXKYYyJI3Xxd3c rajHa Oaraap axuulax dajasap,
HUNTMUIH XapWILAaHbl yp 4aJBapbil XOIKYYJIH?.

bem0OerTaii 1acraja TorJI0OMBbIH apra 3yiiH YHACIH 3ap4YuM:

*  XomeJareeH 0a cypajaumaxyidr ysuayyJiaax: buewiiH XemenreeH Hb XYYXIHIH
TapXMHbl YT aXKWJUIaraar WA3BXKYYJDK, Cypallax YHI sIBUBIT J3MMKAAL TYJ
0eMOerTaii Jacrai Hb XYYXJAUWH Cypax 4ajiBapbil CaibKpyyiHa.

* bBaraap axuinax yp yaaBapeIr Xer:kyyJax: bemOertsii Tormoom Hb Oaruiin
aKWiaraar maapajgar Tyl XYYXIYYAUUr Oue OMeTIHri? Xapuilax, acyyasbIr
XaMT/Jiaa MIUHABIPIIAXA TyCallHA.

o Mbap>MKHr Xer:KyyJdx: bemMOertsit TOrIooM Hb XYYXIOUHH Trap, HYTHHHA
30XMIYYJIAIT, OPOH 3allH M3APIMKUUT XOIKYYJIAX UyXasl YYpar TYHLIAITISH).
OH> Hb XOJ, rap, OMeuilH XOeJITOOHUNT 30XHIlyYJIaX YaJBapbil CalkKpPyyIIK,
OueuiiH THHIIBIPUNT Xajraiax, OpOH 3ail 36B X6/16JIreeH XUHXI CypraJiar.

o TanwmH MIIIXYIHH XOr:KJIMHAT TAPMkuX: BeMOerTsit jacraji TOINIOOMBIH apra
3YH Hb XYYXJUIH O TOITOOIIT, acyyaajl IUHABIPIIX YaaBap, JOTUK CITIHIII3T
caibkpyynaxaj YUTIdHY. beMOeruiir 30B YNNI IHARX, XY H aBax, OaruitH
TCULIYYATUr?3 36B XapWIILAx 33p3T Hb 33 YaaBapyyIAbIl A3MKIIOL.

Daranp apra 3y# 3apuMyya Hb XYYXJAHUH Cypajiax 4aJBapbil XOKYYJIIXd, OueuitH
XOJIOJITO0H OOJIOH HUWTMHUIH XapwillaaHbl 4YaJBapyylaJ 4Yyxal HeJeeTdd Tyl
0O0JIOBCPOJIBIH TYBLIMH OYPT OPreH X3p3riicidp Oaiiua.

bara HacHBI XYYXIuiH Ccypaiiax Vi sSBIl Hb TOMHUA Ore MaxOOIbIH X016ITO0H, TAHIH
MOIIXYWH XOTKWJI, HHUTMUIH Xapuiraarail HATT ysuigaa xoin0ooToit Oaiimar. buewitn
UIIBXTOM XO/IOJITO6H Hb XYYXJIWHH OIOYH CaHaaHbl XOTKHWIIJ dyXaj YYparTdi Oereen
XOJIOJITOOHT TOIVIOOMYYZ Hb DHY Y SBUBIT APUUMKYYIAST T'RK CYMTAAuU] Y35KII.
Tap nynmaa 6emMOerTai jacrai TOTIOOM Hb XYYXIHMIH OPOH 3aliH M3/IPAMIK, aHXaapal
TOBJIOPOJIT, IMUUIBIP TapTax 339PAT YaABAPYYABIT XOTXKYYIIXIIC TaIHA XaMTPaH aXUIIIax,
HUWTMUMH XapuilaaHbl yp 4aaBapbIl caikpyynaxaj Tycaingar. MnTranj gyXamdyuink
Oyit Oara HaCHBI XYYXIUWH CypaliaxyiH OHILTIOT 00JI0H 06MOOTT3i macrail TOTTIOOMBIH
XapWiLaH xamaapaj, THAr33PUIH cypailax yagBapblH XOrKUIJ Y3YYJAX HOJNeeIUTuiUr
OHOJIBIH YH/IICTAH Taiinbapiaxaj napaax OWIronTyyna TyiryypiaHa.

bara HacHBI XYYXAUITH cypajnaxyiH OHLJIOT

Bara HacHbI XYYXIUiH cypannaxyidH OHIJIOT Hb TOOHHN (PU3MOJIOTH, TAHUH MIAIXYH,
HUNTIMILNI, COTTAJT 3YWH XOTKIIUIH SIBIIAJT UX3XOH HONIOONIOT. DpAIMTI “IHIXYY Ye
IIaTaHa XYYX3A TONWIOH MOIPIXYH, XOJeJTreeH, XYJIIdH aBax dajaBapaap AaMKyyIlK,
ITAHD MOIR2JI3JI, VP YaJBaphIT Cypaiiyiar’ TOHK Y3231, CypalaxyiWH OHIUIOT OOJOH
XOJI6JITOOHNN ys1/1/1aa XaMaapIIbIT:

* K.Iluaxe Gomon JI.Beirorckuit Hap Oara HacHBI XYYXdI MAUIDTHAT OHEIPId
XHUIDK TypIINIK, OPOJILOXK cypaiiiar. AjguBaa YHIJIII OpOJIOX 3aMaap TIIHUI
OMJITONIT, OM TOTTOOJIT, aHXaapaJl TOBIOPOIT CailKUpiar XaM33H XYYXAUIH TaHUH
MOJIPXYHH XOIKUJI Tallaac Hb,

e JL.BeITOoTCKHMIT XYYXIWIH OMEHITH XOI6JTO0H, Tap CapByYHBI aXuiUlaraa 33par
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Hb CypallllaxyiH uyxasl Xdcar Oainar. buespsd Xuiix yWmiyyl Hb XYYXAUHH
COTIIXYHWH YaJBaphIl XOMKYYIAAT XK Y39H, XYYXAUHH OHEHTH XOTKHII Tajaac
Hb,

e JL.BBIroTcKuii COMOKYIBTYPBIH OHOJA00 Oara HaCHBI XYYX3I XaMT OJIOHTOHT00
XaMTpaH cypaljuax sBIajJ XaMTHiH yp IYHT3H Xerxkjaer. XaMTbIH a)xuularaa,
HUUTMHUIH XapwWiilaa Hb TOAHUM CypalillaX 4YaJBapbil XypJacrajgar X3M33H
XYYXAUHH HUATMHIH Xapuiiaa tanaac Hb TaiibapiacaH OaifHa.

CypryynuiiH 6ara HaCHBI XYYXIUHH CypanaxyifH oHIUIOT 6a 6eMOerTsii Jacrai TOTIIOOMBIH
XapuIILaH XaMaapa

. . Cypamnmax YaIBapbIH
Cypanmaxyiin onmor | bem0OerT»ii gacran TOIIOOMBIH HOJIOO
XOIKHII Y3YYJI9X HOJIOO
XenenreeHeep N . | Xyyxan  XemeireeHeep
bueniin xenenreeH OO0JOH OpPOH 3aliH 9
JIAMIKYYIIaH Cypax JaMXKyyJaH OWJITOK,

(Oue max GomuiiH
0pOJILI00)

Oapumikaar XOIKYYIIK, TOIHUAT
cypaiax Y aBLIaj HIIBXKYYIIAL.

OMIITOXK cypalax yaaBap
Hb calbkupjar.

TanuH MaOXYIH
XOIKUI (CITIIXYH, O
TOTTOOJIT)

bemOertsii  macram  TOIOOM  Hb
XYYXIUHH OH TOITOOJNT, aHxaapall
TOBJIOPOJ, LIMNHABIP raprax 4ajgBapbil
caibkpyynaar

TaHuH MIIOXYIH XOTIKUII,
6omox LIHHABIPIIIX
YaJ(Bap HAMOIIDH).

barmitH TOIIONT, XaMTBIH a)kKHMJuIaraa

Hulirmuiin xapunnaa N . | XamTpan XWX,
. IIaapJuiararai y4Hp XYYXIUIHH
(XyMyYCTOii XaMTpaH o XapuiIax YajBap
HUATMHIH ~ XapwilaaHbl — 4aaBapbIr
cypasiax) JIIAIIIITHD.
XODKYYJLIAT.
bemOertait  nacranm  TomOOM  HB | Xapuinaa, XaMTBIH
XaMTBIH aKuyiaraa .
XYYXIMAT XaMTpaH aXWulaX, IYPOM | aXKHIIaraaHsl YaJBap
(xapwmIiaaHsl 9agBap) "
JKYPMBIT Jara)X MOPIOXO/ Cyprajar. caibKupHa.
. Xyyxauita ©epuiiree
. . TormonTeH SBIAJ XYYX9I e€epuiiree .
Oepuiiree HIIPXUIIDX . Iy WIDPXUIIK YajBap
N 40JI00TH WIDPXUANIDK, OyTaTd
Goston OyTa3m14 Oaiinan 0O0JIOH OYT?2UT4 COTIArII
COTIIIIII Hb XOIKIOT
XOIK/Or.

bara HacHBI XYYXIUHH CypaliaxyiH OHIIOT 00JI0H 0eMOeTrT3i macrai TOTJI00M Hb HAT
HOTOHTIUTID HOXIONIeX 0ac HAT Hb HOTOOTOO HOXOH XOTKYYIIX OHIUIOTTOH. TanwH
MDAIPXYHH XOrKuJ, Oue OSJIPBIH YT akuiuiaraa Xo€p Hb HApPUUH ysjjiaa XoJI000TOoH
Oaliar.

Tyxaiin6an, 6emOeruiir Oapux, MUAIX YHIIAI Hb XYYXAUHH rap capBYyHbI 4aBapbil
XODKYYJIDK, aHXaapaJl TOBIOPOIIT, ITUHIBIP Taprax 4aaBapbIr caikpyyiaar 00J XaMTpaH
TOTJIOX SIBIIA]T HUUTMHITH XapyJjIIaaHbl YaiBap caikupd, OaruifH a)Kuuiaraan i Cypajyiar.
BemOerTsii macran TOIIOOMBII CyprajTblH apra 3yia amuniaxajg cypanuaxyiH
oHONMyyaTal HuHLK Oydr cymnaxmaa X.Iluaxe, JI.Bwirorckuii, JK.BpyHep 33par
SPAIMTANNAH OHOJITON XOJIIOOXK Taindapiacan OOIHO.
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7Kan InaxeruilH TAaHMH MIIIXYIHH XOIKJIHIH OHOJI

K ITuaxkernifH OHOMIOOP XYYXIUNH TaHUH MAIDXYHH XOTKUJI TOIOPXOU ye IaTyyaaap
JamoKaar 6a T ©0pUiiH TypIuIara, XaMHAIIIIP cypaniaar. bomMOerTsit nacrai TOrIoOMBIT
cypranran ammriax Hb JK.[Irmaskeruita y331 oHONTO#H OypaH HUAIYK OaiiHa.

e Mpmppruiir 0yrax: XKIlumaxe XyyXZyyaudr OpYHOO CyAdaJDK, Typuuiara
XypUMTIYYIDK Oaik cypaar Ik Y3cdH. bemOertsii macram TOIJIOOM Hb
XYYXAYYAMAT  XOIeNreeHeep JaMKyyldaH MOMIITHUT  eepcree  OyTIsx
Oonomkuiir onrogor. JKummanoam: bemOeruir mmadx, 6bapux ABUAL XYYXIHIH
OpOH 3aiiH OMJITONIT, OM TOI'TOOJITHIH YaJBap XOIKUHO.

e  Taumn MIIIXYiiH TOBJOPOJ: bemMOerTsii TOTIIOOMOOp MaMKYYITaH, XYYXdI
aHXaapiaa TeBIOPYYJIK, TOOLOOJIK, aCyyldal MIUIABIPI3X YaaBapaa XerxKyynK
Oy#t Hb XK.IInaxkerniin ye maraican XerKJINHH 3ap4iM]T HUAIYK OaifHa.

e JleB BbIrorckmiin CONMOKYJILTYPbIH OHOJI

JL.BBITOTCKUI XYYXAMMH Cypannax yii sBIl Hb HUWITMHUIH Xapuilaa, XaMTbIH
aXuJultaraaraap JaM>KUH ©pHEer X3M39H Y3¢aH. bemMOerTsil 1acran ToriooMbIH
apra 3yl Hb BBITOTCKUITH OHOJNTOW OJIOH TaJlaap HUMIIAT.
JI.BeroTckuii Xyyxon Oue maaH cypanmax 4damaxryil Oaifraa 3yWiawmir HacaHI
XYPATYAUNAH OOJIOH 4aaBapiiar XYYXJIWUHH TycllaM)KTaiWraap Cypd 4ajHa 'K
y3caH. BemOerTaii nacran TOmIOOM Hb XaMTpaH aKHJUIax, Oue Ouemss Tycaik,
XapWILaH Cypajax OOJOMKHUHUT OJroor. THIM33C 3H? TOTIIOOM Hb XYYXIUIH
XODKIIUIH OMPBIH OYCHHT TOMKHH?.

°  XaMTbIH axkuJIaraa: bem06erTai TortooM Hb OaruiiH aXwiIaraa, XapuimaaHbl
Yp yaaBap, XaMTbhIH LIUWBIP raprajThil XerKYYAAT Tyl JI.BIroTCKuitH oHOMI
HUHIXK OaitHa. bycanrait xamMmTpaH aXniiaX Hb XYYXJIUWH Cypaliiax Yo sBIbIT
WYY YP AYHT?# O0sronor.

XoBap/bIH OI0YH YXaaHbI OHOJI

XoBapa T'apnHepuiiH OKOYH yXaaHbl OHOJIOOP XYYXAHMMH OIOYHBlI OJIOH YaJBapbil
XOIKYYIDK O0MII0T 3K Y3¢oH. bemOerTaii gacrai TOrIooM Hb XYYXIUIH 1apaax OI0yHbI
YaIBapyyABIT 33PAT XOIKY YT

* beMOertasii macray TOTIIOOMOOpP MaMKYYyJlIaH, XYYXIUHH OpOH 3ail YHTIICOH
YHIATYYIUUT CAKPYYIK, OPOH 3aiiH OMITONTHIT Hb XOTKYYJIAT.

* bueuiiH XxeJeNTeeHT3H XON00OTOW Macraiyyld Hb XYYXIUHH Oue MaxOobIH
YaaMKUUT XODKYYJDK, acyylan INHNRABIPIDX, XaMThIH aKujularaa 33par
YaiBapbIT JTIMKIIT.

JpBua Konobin 6oauT cypasmax oHOJ

KonObiH OHOIOOp XYYXdI TyplUIaraap IamkyylaH cypaiiar. bemOerTsii macrai
TOIJIOOM Hb XYYXIYYIUHT Typluiaraap cypaniiax 00JI0MKHUT 0JIroI0r 0eree | cypaiax
VIl SIBIT Tapaax ajnxMyyaaap epHeIer.
e Typuuiara Xxypummiyyiaax: beMOerraii TorimooMoop Xyyxaa 60AuTOOp TYPIIHK,
Yiln axkuIaraa iByyJnK cypasiana.
e Amnaju3 xmiix: XyyXd1 TOTIIOOMBIH SBI@Jl TapcaH Yp JAYHT YHIIDK, OOPHIHH Vil
SIBIIaa IyTHIHD.
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e Iunad M31Ar 0yTIdX: TYypUIMATEIH Yp AYHT AYTHYK, JapaarMiiH TOTIIOOMBIH
ye3p LIMH? apra 0apuil X3p3mIdX 3aMaap M3 XOIKYYJIH?.
DAranp OHOMYyATal ysuIIyyiaH, 0eMOerTdii 1acrai TOTIOOMBIH apra 3YW]] aluriiax Hb
XYYXAUHH TaHUH MAIAPXYH, Oue OsULAPBIH XOKMJII UXI3X9H ad XOJO0OrnoiToi Oereen
CypaJiax Yy siBIBIH Yp IYHT caibKpyysaxaa dyXaji XyBb HAMIP OpyYyJlJar.

CypajuaxyiiH oHoJ1yya 6a 66eM0O6rTIi gacraj TOrI00MbIH HUHIJI

CypanuaxyiH OHOJ bowberrsii AACTAT v s ranThin T IBLAJ OpYYJlaX XyBb HOMD
P Y TOTJIOOMBIH HUHILIDN yp Y Yy Y P
Huiirmuitn xapuuaaraap | XyyxAayyA — HUAIMMMH — Xapuilaaraap
JI.BeiroTckuiin cypanuax, XaMTBIH | JaMXKyylnaH WIYY Yp IYHT3H cypaimax,
HUUTSM COEIBIH aXUIIIaraa, OMpbIH XOKJIMIH | XaMTpaH MIMHIBIp Traprax, cypax yiln
OHOI Oycuiir HA3BXJKYYJI3X | ABLAX XaMT OJIHOOPOO OpOJIIOX YajaBap
60IIOMIK caibkupHa.
. bueniin XOMOJIr00H, | XYYXAYYI Typluiaraap JamiKyyjaaH TaHUH
K Muaxerniis araa aMx a’ ;{Ya i yeI))nc . ) >1<y>}1/< eepuii
. [Iar JaMKyyJIaH | MIIOXYHH XODXKIUHT  JIIMKHU WitH
TaHWH MIIPXYHH vp P Yy - Y N i P
. TaHUH MYIPXYHUT | MOIOPXYH, OIOYH yXaaHaa XeIXKYYJdX
XOIKIMAH OHOJ
XOIIKYYJIIIXD TYJIXII[ OTHO. | OOIOM®K
X Tapsepbix Opon 3ai, Oueniin | XYYXIUIH OJIOH TOPJIMIH OIOYH yXaaHbIT
-~ 4paiep XO/10JITeOHeep Cypajnax | XerxyyiadX OOJIOMXKTOH Tyl XyBb XYHHH
OJIOH OIOYH yXaaHBbI . .
oo YaIBapyyIbll  XOIKYYJIXdM | OHIUIOIT HHUWICOH CYprajiThIH apra 3yWr
OHIITOH aHXaapHa. JIDMKHH).
J.KonGwia buewniin xenenreeH, mpakTuk
Xyyxon Oue gaacaH 0ojoH  OomWT
TypIuIarag TypIiaraap JaMKyyJIaH .
. TypIjiaraap Cypaimax Y SBIBIT IOMKHK,
CyypuiIcaH cypajmax yitn SBIIBIT N
. MOUISTHAT MPAKTUKT XAPAMIIXAA TyCaTHa.
CypasiiaxyiH OHOJ | IIMKHHD.

X.I'apanepuiin oHoJ Hb 06MOOITIii jJacraj TOIVIOOMBIH apra 3yiH YH/I3C
00/10X Hb

[apiHepuiiH OJIOH TaJT OFOYH YXaaHbl OHOJIBII 06MO6IT3H J1acraj TOIIOOMbBIH apra 3yiH
OHOJIBIH YHAAC 0OJNITOX Japaax YHIICIIUUT MIBIIYY/DK OaifHa. YYHI:

Cypannax 0JIOH 4YaJBapbIl XOrKyYyJIXxI apiHepHiiH OHONBIH TOJI caHaa Hb
XYYX31 OypHiH OIOYH yXaaHbl XOI’KHUJl eep eep Oeree] cypax apra 0apui Hb
9 oJIoOH siH3 Oaiimar. bemOerTsii macran TOIIOOM Hb 9HD Y331 OapuMTiIanTai
Hryyn HUHIOK OaifHa. buewiiH Xe1e/reeH, OpOH 3ail, XaMThIH aKWIIJIaraanbl yp
YanBapyyA Hb XYYXIUHH OIOYHBI YaJaM>KUUT XOTKYYJIXdA dyXal HeJIeeTdIH.
DH? Hb 06MOOTTI¥ Macrayl TOTIOOMBIT XYYXIHHH OYX TaJIbIH XOTKIUNAT T3MKAX
apra 3y# 00roxon TyaAryyp YHAC OOJHO.

Bueniin KnHeCTeTHK OIOYH yXaaH 0a CyprajaThbIH IoJI X3p3rcedJa 00Jrox
lapaHepuiiH OHOJIBIH HAT YyXall X3¢Ar 000X OMeHHH-KMHECTETHK OIOYH yXaaH
Hb XYYXIUWHH OWEUNH XOJeJreeHeep MaMXKyyiaH, CypallaxyHr IIMKIOT.
BemberTaii macrai TOTIOOM Hb X©/I6JITOOHHUNT TYJIXYY alllUIIax, XYYXAUHH Oue,
COTIAJI, OIOYHBIT HATT ysujlaaral Xerkyysadr. MitMaac sHAXYY Jlacraji TOrIoOM
Hb [apaHepuiiH y3311 caHaaHn OYp3H HMHIPXK, CYpraiThIH TOJl apra X3pa3rcai
00K YagHa.
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OpoH 3aiiH cITrIJr’3 6a cypaanax OPYHBIT XOr:KyyJaIdxX

BeM0erTaii qacran TOTIOOM Hb XYYXIYYAHIH OPOH 3aifH CATTANTIIT XOTKYYIIAT. OpoH
3allH MAAPAMIK, acyyaall IHHIBIPIdX yP YaABapYYIBIT 1acTal TOITIOOMOOP AaMXKyyilaH
XOIKYYJAAT Tyl 2H? Hb [apIHEpUilH OHOJBIH OPOH 3aiiH OIOYH yXaaHbl Tajaapx
canaarai HuiIAr. Tyxaii6an, 6eMOerauii Xyp/1, Gaiipiai, Yuriia 33paT AEMEHTYYA33D
OPOH 3aliH CATIAIIII? XOrKAer.

HuiirmuiiH 60J10H XaMTBIH a:KWJLJIAraaHbl yp 4aJABapbIl XOrKYYJI9X
XaMTBIH aKWJIaraanbl OYH yXaaH Hb [‘apJHEpHIH OHOJBIH HAT X3COT
Oereej 9H? Hb XYYXAYYIUIH OycanaTail Xapuilax, XaMTpaH aKuiuiax, Oycaarai
OWJITONLIOX YaJBapyyabIr A3MKIST. bemOerTsit gacran TOIIOOM Hb MXIHX Hb
OarviiH TOIIIOOM XANOAPTIN yupaac XYYXAYYIAUHH HUMTMHKAH yp dYaaBapbIT
XODKYYIDK, XaMThIH @XWIJIaraa, 30XHIYYJIaiT, XapWilaaHbl yp 4YaaBapbil
caibKpyyiHa.

XyBb XYHHUI1 OIOYH yXaaH XOI'KYYJIX

BemOerTaii nacran TOrI0OM Hb XYYXI3/] ©60PUITee OMIToX, HIIPXUIIIX O0IOMK
0JITOZIOT TyJ1 I'apIHEpPHUITH OHOJIBIH XyBb XYHUI OFOYH yXaaHbI XOIKIIUIH caHaaTau
ysgax OaitHa. XYYXIYyA 2H3 TOINIOOMOOp JaMXKyyJaH, e@epCAUiree TaHbK
MO3JI3H, 30pWIT0/I00 XYPAXUMH TYIIJI 0epuiiree XsHax dajiBapaa caibkpyysiar.
DIPCT Hb TYTHIXIM ['apIHEpHiTH OJIOH TaJIT OIOYH yXaaHbl OHOJ Hb 0OMOerTii
Jacrail TOIJIOOMBIH apra 3yHr Oyx TainsiH (01e Max00/, CITI?J1 caHaa, HUATMUIH
XapuJilaa, ©epuiree TaHUH MYIPXYH) OI0YH yXaaHbl XODKIHNAT IOMKUX XYUTIH
X3PATCaT OONToXK ery OaiHa.

JAyrusar

L.

2.
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Bem0erTaii nacrai TOrI00M Hb 0ara HaCHBI XYYXJIUWH Cypaliax Yl sBIaJ] OJIOH
TaJIBIH 2€PAT HOJI0O Y3YYIAAT YP AYHTIU apra X3parcai oM.

lapoaepuiin oOHOJBIT 6OMOOTTIH Jacraid TOTJIOOMBIH apra 3YWH YHICOH OHOJ
2K Y39X Hb MaIll TOXHPOMIKTOW 06reel XYyXIWWH OJIOH TOPIUWH YaTaM>KHUT
XOIKYYIIX OOJIOMXK OJITOX CYPTajThIH IIUHAJIAT apra 3yi 00K JaaHa.
XYYXAHIH TaHUH M3IXYH, HUMTMUIH Xapuiiiaa, Oue OsuIpbIH XOTKHUIIJ] OHIITOH
a4y XoJ0OrIoNATON 3HAXYY 06MOerTaii acraji TOMIOOMBIT CYPrajThliH YT SIBIAJ
alIMNIax Hb XYYXJUHH Cypallllax 4aJBapbIl LOT00P Hb XOIKYYJIIX YP AYHTIU
apra 3yi O0JOXBIT CyairaaHbl Yp OyH O6aramk OaifHa.



OryHvl Xomey - DpOsm WUHICUIZIIHULL COMSY YL

Tamapxaa

DHAXYY CyAaraaHbl KJIbIT aMKHIITTAR X9PIrKYYIPXI/1 YHITIH XyBb HOMAP OpyyJIcaH Oyx
XYMYYCT YHH COTIDIIMIH Talapxay WidpXuiiise. Ta OyXHUI AIMIKIIAT, OpPOIIOOTYHTI3D
9HD Cymairaa yp IYHTIH XIpIrKuX OOJOMKIYH OaficaH Omiad.
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Abstract

This paper examines the theoretical foundations of supporting early childhood learning
through the use of ball-based exercise games. Drawing on key educational theories,
including Vygotsky’s socio-cultural theory, Piaget’s cognitive development theory,
Bandura’s social learning theory, and Bruner’s constructivist theory, the educational
value of ball-based exercise games is analyzed. Research shows that such games enhance
children’s physical coordination, spatial awareness, attention focus, and social interaction
skills. Therefore, ball-based exercise games serve as an effective pedagogical tool that
integrates cognitive, social, and physical development, supporting children’s overall
learning process.
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