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XypaaHryi

XyyxauiiH 3ypar Oos Aypcidi OdNTIMIUIH COTIANTIdHUN OyTIdrIPXYyyH Oereen
0ara HacHBI XYYXJHWH 3ypcaH 3yprHUr dPTHUN XYHHH COTTIXYH 3ypar JypCidiaTii
Xapblyy/DK Y39X3 OJIOH Tajaap TOCeeTdd 3yl Oalaruiir sHAXYY CygalraaHbl
akjlaapaa XapyymnaxsIl 30pHII0O0.

Tyaxyyp yr
Capaauyara, OyIyyB4, OOIUT, XHICBIP AYPCIII.

Yauprraiua

OpTHHI XYMYYCHHH 3ypar Aypcidi Hb XYYXAUKWH 3ypcaH 3ypartaid 0JIOH Tajlaapaa KNI
TOCTAH OAlArMIT OOHTYH SPAIMTII TAMIAIIACIH Oalaar. YYHIIC HOH 3PTHUH UylnyyH
33BCTHUITH YeHUIH Xa/IHbI CYT 3ypar OOJIOH aryiiH XaHa TyypraHbl 30COH 3yprUir Cy/lajcaH
3PAAMTI/L TAP YEUIH XYHUN €PTOHIMUT Y33X Y33J1 COTIIII? Hb XYYXJIUNUH COTIIXYUTIN
amuT 0aikid TOCOH TYTHAITI XYPCHUUT OHITOH TAOMIRTINKI) (bampan.C, 2011).
XYYXAuiH 3ypax YWIMHH cyfgairaa Hb 3X9H YelIdd HUMMIHUPUK Oyloy TYPIIWITHIH
IIMHXKTAH OailicHaa Mapaa Hb XYYXAUWH 3ypar TYPCIIIANAT CATTAI CyIJIAbIH Tajdaac Hb
TOJUTOH cyasiax OoyicoH Oereej; Omoioru, ypiar cyiiai OOJOH TeITanbT COTIAI 3YH,
(hpeiiu3Muiie Yy iH3¢ Tainbapiaarnax 00mk33. XYYXAHUH 3ypar TypCIIIUiH cyairaar
Jlapaax SpJ3MTIH Cy/uiaadnji 000X 3M4, cdTran cymiaad K. Puuum (1850), B.Ileiiepa
(1894), Kepmenmreitnapa (1914), XK.Cemmu (1904), K.bromrepa (1924), XK.Ilnaxe,
JI.C.Bwrorckuit, B.JloBerndunn. Barrm Onsapac, H.I1.Cakynuna, B.C.MyxwuHa,
J1.C.Ka3akoB HapbIH 3pJI3MTH]] 9HD TAIIBIH CyJairaar ToJUIOH XUHCAH Oaiinar.

XX 3yyHbI 3X99p YyccoH O.I'ekkenuitH oHTOTeHe3 Hb (puioreHe3uitH OOruHO Oereen
XypAaH OaBTaiT 0oJoX TyXail OMOTCHETUKUIH OHOJN Hb XYYXIUHH COTran 3yl O0JoH
CypraH XyMYYXYYJI3X YXaaHbl TyxXail epoHXU OHOJ O0JDK XyBHUPCaH.

VYprnar cymraauny XYyXIuitH 3ypriir ypan 0yTa51 0070X Hb X YYAHIIC OHTe, TYPCIIAI,
30XHOMX, T00 3YHH Tajlaac Hb, XapuH OMOJIOTHIH Tajlaac Hb J391 aHTHIIAJBIH OWIHHH
YHUIIIPITIN XapbllyynaH cyfgancaH Oadmar. Tarean Oarmr cypraH XYMYYKYYJISTYU
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0O0JIOBCPOIT CyANAlIbIH YYAHIIC 3ypax YHII aKuJularaaHbl aryyira, apra 3yWH XerKul,
XYYXIUHH 3ypax aBbsac, 4aJBapbIl JIOM)KHUX3 YUIIACOH CyJanraa XUHUasr OO0l cITral
CylaauuJl XYYXAHMH 3ypcaH 3ypar Jax T3AHHUI AOTOOH CITIAIMNHH eBOPMeL] €pTOHLO.
HOBTPIH OpOX OOIIOMKHUUT TyC TyC cyfaiicaH OaitHa. XYYXIAHWIH 3ypiK AYPCIdX YHIHIH
XODKINHH Yewda 00 XYYXIUHH 3ypax 4aaBapbil TOAOPXOHIOX XOM XOMXKID OyXui
HAIAMAIT TOTTOJIIO0 IOM.

Cymraaa O.Hamarnopk XyyXIuitH 3ypsK TypcidX YHIMIH OHIUIOT, XOTKIUNH Y€ IIaThIT
napaax Oaimmaap TOMOPXOUIDKI?.

3ypar 1. Xyyxauita 3ypx IypcidX YAIUIH OHIIOT

XYYXAHiiH 3ypax 4aJBapbIH XOIKII

Capaauiara ByayyBu aypeiniauniin Boaut aypemaniin ye XuiicBip AYpPCIIHITH
aypemamiin ye (1-3 ye (3-5 Hac) (6-11 nac) ye (12-15 nac)
HAac)

Capaaumnara aypcmnmmida ye /1-3 mac/ XyyXayyn 3apumMaaa xapanmaaraa oarax 00IroH
0apbx eep 3YWI pyy Xapk Oairaaa yxamcapiaaxTyMrisp 3p33umK capaadux YHIIdI
xuigar. OpoceiH 3pmdMTIH B.C.Myxuna eepuitH OyTaamnnss “CapMarduH XypTai
XYHHUHT AyypaiH XapaHaaa 0apbk 3ypAac XUiasr” DHaXYY “capaauiiara’ 3ypaac Hb 3ypiK
JOYPCIdX YT aXXuyiaraanbl 9XJ1971 ye 6ongor raxk Taidnbdapiacad (Myxuna.B.C, 1981).
Byayysu aypcmanuiia ye (3-5 Hac) DpTHHN XYMYYC XYH aMBTHBIT 3ypaxaaa MDOO III-11
3YyHBI YEII IITIPCIH ~apar ¢’ IIX XdB MasTHIH HApUHH 3ypaacaap OMEeHitH X3I03pHHT
HapHBYIIaH TOOYWITYH, XO6JITOOH TYP TOPXUUT XaMTHIH OHOBYTOMTOOp OYIyYBWINH
3ypaar Oaitk’3. YYHTIH TecTsd Iypcinn oiposmooroop 3-5 HacTail XyYXI9O HIIPIX
0erees PHA Hb 3ypXK AYPCIIX YHII aKHJUTaraaHbl XOIKWIIJ IIMHY Y€ ATl XJIYYIIAT.
OH3 Hb XYYXIUIH 3ypruiid “Asran ye” Oyry OyayyBY AYPCIIUIH YE FOM.
B.B.CennmBaHOBBIH Cyairaaraap 3pTHHI XyMyyc 00JI0H 6ara HaCHBI XYYXAUWH 3ypcaH
3ypryyzabpll XOOPOH/ Hb XapblyyJDK Y3331 3PTHHH XYMYYCHHMH 3ypcaH XaaHbI 3ypart
aMBTaHBI JIYPCIIAI 30HXWIIOT 00J XapuH XYYXAHIH 3ypax JypTai 3yl Hb XYH OalAruiir
TOTTOOXKD).

Bonut nypemanuiin ye (6-11 Hac). byayyBu nypcisiuiiH yen XYYXAuiH 3ypcaH 3ypriuilH
X2J03p Xapbliaa caikKUpy XYH aMbTaH, 91 3YHIWHH epeHXuil xa103p, Oalryynant
30B OOJICHOOp OYpAYYJdTd DIEMEHTYYIUIH XOOPOHIBIH X0J000 Xamaapall 30XHCTOH
6omHO (MaHmPA.I, baruymyyn.C, Hanarmopx.O, 2011). DH3 yen Xyyxan eepuitd 001011
TOCOeJIeJ1 M3IPAIMAKI? 3ypar OyTIRI3IP33 UIBPXUIIIX 00I0MK OypAIsL.

Xwuitcap aypcmdauidn ye (11-15). Do yea XyyXAuiH XYcasl COHUPXOJ, CITIAITIHUN
XYPA3HJ axMIl rapcHaap IypCidX YT aKwijgaraaHja 4daHapblH €epusieNT rapy 3ypar
TYPCTAI Hb COTIDATIOHUN UUT XaHAJIaratail 00K UpAdT. 3ypruifH 30XHOMK, aJICTIAT,
Xappllaa, eHre, TIP3, CYYAIP 33PAT AYPCIIMHH TON XYYIUYABIT CymajbK Oue maax
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OYT23J1 XMIX TYBIIMH XYPCOH Oaiiiar.

XaaHpl 3ypar Iypciai Hb ©HOe YeI XYYXAUHH OyT33/ Tycrajaa OJICOH Oaiiar Hb
OMOTEHETUKUITH OHOJI, Y32J1 OapuMaTiIanTai Xo000Toit 000X Hb Xaparnax OaifHa. XyH
TOPOJIXTHUI OYTIZCIH OHBCOH XOAOJITYYPHHH XaMTHUIH 4yXaJl OJO0JITHIH HAT O0JI AyTYHT
xecer Tapar oM. Cymtaad b.Torunrnop:x “XypnuiiH yeuilH XYHUIH TypCAIICIH TIPITHUM
IYpCini 001 XYHUH OMITOXK TOCOOTIOX MPOLECCHIT HAT A0P HATTIOH XaBTTal1 KUIINK,
Tecee/K OyyiaracaH JAYPCId OM” I'HK TOAOPXOHICOH Oaiaar. YyH33C y33X31 MOHIOJ
3ypruiiH yJIaMpKJIalAT apra axusularaa OojIoX Xe[ejreeHT3H OJOH XapaaHbl I[3I33C
JOYPCI3X aprblH 3XJI1 Hb XYPIAMKH Y€ TaBUICaHAap XUHCB3P TYPCIIMHIH Y€ 3XAIDKI).

3ypar 2. DpTHHI 3ypar IYPCIIUAT XYYXIHIH OYTIATIH XaphIlyylIcaH cynanraa
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Cymaau /1. Jlamxyy MoHroJ XYYXIUHH aHXHBI 3ypar TypPCiidll Hb OycaJl OpHbI XYYXIHIH
HAIDH ajujiaap ~capaausara” MassruiH Jypeidi XUk axanaruir oarancad (Jamxyy./,
2001). [aammy 3ypaac Hb 9MX IPTITIH 30pHIITO YUTIITIH 00K HPITHUT J0OPX 3ypar
3,4 y3yymoB.
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DHAXYY OYIYYBY 3ypruifH aprbil’ ©HOO IAarT IYPCIdX YPJIardiH Cypraitaj yaamKiaH
X3pATIICIAp OaliHa.

3ypar 5. XYH aMbTHBI X0JI0JITOOHHUUT OYYYyBY Oalijiaap 3arBapuniican Jypcidi

R b
b L

TRyt P52 Ay
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Cymraaa C.batuynyyH “OpTHHM XYMYYCHHH COTIIXYWH aHXHBI WIPXHAIT Hb
OomuT mypciaN Oaiimar. DPTHHA XYHHH COTIIITIOHHUNA JapaaruiiH IaTaHI COTIIXYHH
€POHXUIIIOH IYTHAX YHIJI TOIOPXOH €OpwIeNnT rapd, T3p Hb XYPTILIH Oaiiraa romc
Y3ITUIMHH OOJUT IMHXKAIC aakMaap CaibK, COTIIXYHH XHICBIP Teceeen OypaadH
TOrTOXK 3X1c3H Oabinar” (baruynyyn.C, 2011) rax 6oaut OOJIOH XUHUCBIP JAYPCIIHITH
YEYYAUUT TOAOPXOUIICOH.

3ypar 6. DpTHHI 3ypar Aypciat O0I0H XYYXAUHH OYTIRINNHH auil TOCOOTIH Talyyn

N AR el

~ e \-“ il h \ '. R
Pt B = SR
Xosa xoiin meHxpuitn - H. Xymdpuynyys B.Meuxokun “Oi100 3praK 04nx H.baarapxyy “Xamaaraii XoHb
aryiiH cyr 3ypar “AnyyuuH aap” 1oMcan” smaa”

Xaxyy Tajaac JaBXapjaH AYPCIJICOH JTYPCINIMHAT TYyXuiH yxaansl Jokrtop H.Cap-
OjkaB “OpTHUN ypUyY/I XaJIHbI 3ypar CUIIAX 193 TOJI TOJIOB XaXKyyraac xapcaH Oaiyiaap
ypJajar Tyjl aMbTaH XYHHH XeJIMHT XYpTdJl JaBxapiaH Oaifraa Oaijyiaap TypCiJICOH
6aitHa” (Cap-Omxkas.H, 1987) rak ToMAATIIACOH Oaiinar.
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Dey 033paac xapcawu 3ypeyyo JlepBeH Tamaac xapcawu 3ypeyyo

X Dnopaon O.Hacanmaa "Cypein xapsaa" [33paac, apaac, xaxcyyeaac, ypoaac Xapcau
"llaneacan yxpyyo" baiioan

XamHbl CyT 3ypar 00J1 XY HITUIMHH ypIaruiiH aypcerai oM. Top yeuitH XyMyyc aaryyc
aMBTBIT XaXyy Tajlaac Hb, XYHHHT 3Tl ypAaac Hb 3ypcal Oaiimar (Maiinap.[, 1982).
XYH aMBTHBI 9HIXYY OYPCIIMUAT 193X XYYXIAUHUH 3ypryyaaac xapk 0oiHo. TyyHWISH
XYYX3Il 30XMOMXKHUUH XyBbJl HIBT Xaparmax Oaijuiaap 3yparuiir cymiaad K.Bromiep
aHxJaH Torrooxk’.” BHXAY-bH Anmraa aitmMruiiH HyTar qaxe MaHnan yymnblH XaJHbI
3yparT 3XUiH X3BIHNA Oy XYYXd, yplian Oaiiraa XyMYYCHIT HIBT Xaparjax Oaimaap
OYPCUICOH Oaiinar. DHIXYY AYPCIIdN Hb XYYXAUKHH 3ypcaH 3yparT 3J103T TOXUOJIA0THIT
JI0OpX 3ypraac xapsx OOJHO.

3ypar 8. XaaHbl CYT 3ypartaii XapbllyyjlcaH Aypcidi

1o

Manzan yyiblH XaJHbl 3ypar L.MenxxuH “I'3p133” X.OuspamsH “XepumiiHiee Ouus”

JparaMai1 30XMOMXKTON MKW TOCTIH AYPCIIAIT XaJHbI CYT 3yparT LeeHIYH TOXHOJIIOT.
YHulir cymiaaung “OpTHUM XyMYYC 3ypcaH aMmbTHaa OJIOH JAXUH JaBTaH 3ypaxbIH
OPOHJ CYPAT aMBTHBIT TOJIO00P TOJIOOIYYJIH Y3I3T Hb MANCHTIOTHHH YeHHH ITypCIdX
ypiaruiid 6ac Har3H oHurod k™ (L3asuaopxk. /1, 1999) rak taMadri»nkm3. XyyxXada
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JIRIIT3MAIT 30XMOMYKOOp 3ypaxjaa JaBTaMyKTail 3ypaacaap, WK TypcIdp 30XHOMIKIOH
JYPCOAIIIAT HB T0OPX 3ypryyaaac TOMOPXOH Xaparjax OaiHa.

3ypar 9. J[pnramai 30XUOMKTON MKW TOCTIH TypCIIdi

Dot

B.Meuxxxus “Cymozuliy bapundaan”

3ypar 10. XyyxauitH OyTas5 9pTHUH 3ypar Typciidil eBepMeIeep TyccaH Oaiigan

HpPopX SHTUpBIH 3ypraac y39XdI WKW TOCTIN JypCidI 1I@OHTYH HaBTarjiarbic Xapxk
6omHO. YYHA:

e SIHrUpBIH XO[16JIT66H Hb XYHHYTHMH YEUIH IUPAITHUN 3ypartai
e SIHrUpBIH TONTON HBb XYPJIMHH YEUIH XYPAJT WITUIH TypCTIH

e Dproxk xapcaH SIHTUP Hb XYW HAIJUIMHH YEUHH XaJHBI 3ypar JYpCiIdITIi TeceeTan
0O0JIOXBIT XapsK OOITHO.

159



2024 Ne5 (13)

Cynajraassl yp AYH

Cynanraanyg aiiMar XOT, X©/l1e0 OpOH HYTTHHH 2-15 HacHBI XYYXAYYAUIH TOB OpOH
HYTTUIH X3BJI3J1, HOM CITIYYJI, Cypax OUUryya31 HUATIATACIH 475 OyTI351 Y PCIIAIICAH,
XYH aMbTHBI 2370 3ypar Iypcidii cymairaa Xumnm,.

OpTHHAN XaJHBI 3ypar OONIOH XYYXAWWH 3Ypryyl Hb HXDBWIDH JHTUHH, CXEMUYMJICOH
IYPCIDIITIH TeceoTIH OaiicaH 0ereej IryraMaH JAYPCIIdI, I3TIH apra, XaBTrai Jypcidi
33pAT 30XMOMXKUWH TEXHUKYYI DPTHUHM 3ypar OOJOH XYYXIUHH OyTI3I TYrIaoMai
aXHITIAT/IAa.

Huarpamm 1. Xyyxauiin OyT3351 XYH, aMBTHBIT TYPCI3CIH Hb

Cynanraann AypceisriacsH XyH 1375

@ Xaxyyraac ®Orn yppaac M Apaac ® apaac

4%

HuiiT cynanraana xamparjacad OyTIdyyasa XYHUUT or ypaaac 44%, xaxyyraac 34%,
apaac 18%, ma3pa3c 4% Hb ITypcamKId. DHO 3ypariaiaac AYTHIH XapBaj 3T MOHTOI
XYYXIUIH OYPUHH AMWI3HX XyBb Hb OTIl ypjaaac JYPCIAIACOH Oaljar Hb Xaparmax
Oaiina.

Huarpamm-2

Cynmanraann aypciariacsa ambTad 1005

W Xaxyyraac ~ M Oriypmaac M Apaac M gapanc

Huiit cynanraann xampariacan OyTI2IYYIdI AYPCIAIACIH aMbTabIr ori ypaaac 25%,
xaxxyyraac 52%, apaac 8%, n39padc 15% Hb aypcamkid. DH Hb aMBTHBIT TypPCIIIXII3
9T ypJaac JYPCAICOH Hb XaJHbI 3ypTUHH YeJ YYCCOH JYPHUIH COTIINIIAT WIDPXUAIIK
OaifHa.
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Jdyraaar

bara HacHBl XYYXZHMHH 3yp>K AYPCIIdX YHI Hb CaHAMCapryWra3p capaauiara, 3ypaac
3ypaxaac SX3JA3T 0ereejl 3pTHUH XYMYYCHHH 3ypiK TYpCIDK OaiicaHTalt TeceeTdi
OyayyBuIdX, 00aUT OOJIOH XUHCBIPIH AYPCIdX Y€ MIATYyYAbI JaMKUH Xerxnaer. MeH
XYYXOUHH IypeidH 3ypax YW aXWiularaaHbl XOI’KWJI Hb ©BOI JI3JCHUHHX?3 T'eHUIT
OBJIOH TOPK, XYHHH HUMUTMHUIH XOTXKIIMIHH aHXHBI Y€ O0JIOX XYW HATAJIMIH HUHTM33C
OHeOr XYPTIdX XyralaaHbl XeTKIUNT epaee 12 XypTaiax HacaHAaa JaMyKUH eHrepnaer
00JIOX Hb CyJalTraaHbl Yp AYHIIIC Xaparaax OaifHa.

bara HacHBI XYYXIUHH IYPCIAX COTTIXYHH OHIUIOT apra Oapwil Hb XapaaHbl OJIOH IITHHT
XOCIIyYyJIaH J33p33C XapcaH, dCBAI ATI XaXKyyraac XapcaH X0€p XdOMXK3ICT IypCididdp
30XHOMKUIT MIIDPXUIIAH 3ypaK TYPCAAIT yAAMXKIIANIT 3ypar JypCiIIuiH apratail OJIoH
tanaap aaun O6aiina (Hamnaaa. )X, 1999) racon AyrHAATIA XYpeoH Oaiiaar.

HuiiT cynanraana xamparjcad OyT32J1yyA31 XYHUUT o111 ypaaac 44%, xaxyyraac 34%,
apaac 18%, maspaac 4% Hb TypCIICOH Hb MOHTOJN XYYXAUWH OYPUHH IUHAISHX XYBb Hb
9TTI ypaaac 3ypaar Hb Xaparjax OaifHa. XapuH aMbTaIbIT TYPCIAXI) orT ypraac 25%,
xaxyyraac 52%, apaac 8%, 133pa3c 15% Hb AypCIICOH Hb XYYXAYY aMBTHBIT 3ypaxjaa
JUHIIPHX XyBb Hb Xa)Kyyraac 3ypAar Hb Xaparaax OaifHa.

XyyxauiiH OyT2351 OOJIOH SPTHHH XaJHbl 3yprHiH XapbllyyicaH cynanraa Hb XYHHH
TaHHWH MBJI3XYHH XOKWI, ypIaruiH WIBPXUMILIMIAH YHJICOH 3apuUMyy/AbIH Tajaap dyxall
OMJITONTHIT Orer. X0EP TOPIHH OYT31I Hb SHTUIHH JYPCIIAI, ePTOHIMNAT XsU10apuryyaaH
oiyrox Oaiman 33pAT OJIOH Tajaap TOCTIH OaifHa. ['IBY THATIIPHIH 30pUITO, HUHTOIM
COENBIH HOJI66, XOMKIMHH Y€ IIarT 33pdIT sulraa axuniargax Oaiina. Llaammn sH3
YUIII93p WYY HapUMBUMIICAH cyaajiraa XWiX Inaapaiararaidl 0ereej SH3 Hb XYHUH
OIOYH caHaa, OyTI3IM4 COHTIATIIHUN YHACOH 3apUMYyYABIT HIYY TYH3THH OHITOXO.
TyCaJlHa.

Cymanraansl Yp OIYHID3C MOHTOJ XYYXAYY/A 36BXOH XO€p Tajaac OWII A33pIdc, ypaac,
apaac, Xa)xyyraac r3cdH I0pBOH TaJIaac Hb AYPCIIIK 9aJAar OHIUIOTTOM I3COH TYTHIITHIT
XK OaifHa.
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